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P R E S E N T A C I Ó N

B U C H E S  & 
D I A B L E T E S
El carnaval tradicional
La guía didáctica de la exposición BUCHES y DIA-
BLETES. El carnaval tradicional (La Casa Amari-
lla-Cabildo de Lanzarote, 2019) se conforma como 
un instrumento de apoyo para reforzar las visitas 
escolares y trabajar los contenidos de la muestra 
presentando un recorrido didáctico y recreativo por 
la exposición con cuestiones que ayudan a descu-
brir, comprender y fijar los conocimientos sobre los 
recursos presentados de manera activa y multidis-
ciplinar. La selección está organizada por temáticas 
con sus correspondientes salas, lo que podrá servir, 
además, para que el profesorado oriente trabajos en 
grupo y pueda profundizar en aspectos específicos 
que considere de especial interés.

Las actividades sugeridas se encuadran en tres mo-
dalidades: actividades previas a la visita, que preten-
den crear un imaginario sobre el particular en cuanto 
al objeto de estudio, comprender conceptos clave, 
poner en juego los conocimientos previos del alum-
nado y conectarlo con sus intereses; actividades du-
rante la exposición, que inciden fundamentalmente 
en la lectura directa de la propuesta expositiva y las 
informaciones que pueden deducirse de la misma, 
mientras el profesorado actúa como guía asesor mo-
derando la reflexión, estimulando el debate y dando 
respuesta a las necesidades individuales del alum-
nado con el apoyo de los contenidos y orientaciones 
apoyados en este recurso y en el contenido de la 
exposición; actividades complementarias destinadas 
a realizarse fuera del marco expositivo, que suponen 
una reflexión pausada, investigación en otras fuen-
tes, puestas en común y debates, que relacionen 
nuestro tiempo con los recursos presentados de un 
modo multidisciplinar, dando coherencia a la infor-
mación recibida e integrando los contenidos de un 
modo vivencial que permita el logro en los objetivos 
de aprendizaje.
 
El planteamiento tiene un propósito general en el 
marco de la etapa educativa, por lo que, obviamen-
te, el profesorado deberá elegir o adaptar estas acti-
vidades en función de los aspectos que estime opor-
tuno trabajar y el nivel experiencial del alumnado.

 
A través del seguimiento por parte del alumnado de 
esta guía didáctica se fomentará la adquisición de 
las siguientes competencias curriculares:

 Comunicación lingüística
 Competencia digital
 Aprender a aprender
 Competencias sociales y cívicas
 Conciencia y expresiones culturales
 

O B J E T I V O S

 Difundir las manifestaciones más relevantes 
del carnaval tradicional de Lanzarote y Canarias, 
promoviendo el respeto y la sensibilidad hacia el 
patrimonio cultural y etnográfico de las Islas y la 
responsabilidad en su conservación.

 Fortalecer la identidad y el conocimiento de 
nuestro entorno a través de los valores de la tra-
dición y la cultura popular. 

 Fomentar actitudes favorables hacia la diver-
sidad cultural poniendo el acento en manifesta-
ciones de raíz etnohistórica similar de regiones 
social y culturalmente emparentadas.

 Potenciar la capacidad de atención y la percep-
ción, destacando los aspectos más relevantes de 
la exposición.

 Impulsar el uso de recursos tecnológicos como 
fuente de aprendizaje significativo.

 Asociar el espacio museístico y expositivo a un 
entorno de aprendizaje recreativo.
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A C T I V I D A D  P R E V I A

¿ Q U I É N  S O Y ?
O R I E N T A C I O N E S  D I D Á C T I C A S :
Como breve actividad previa a la visita, a modo de introducción y con la intención de situar 
al alumnado en el objeto de la muestra, sugerimos la visualización de las figuras de los 
protagonistas de la exposición, Buches y Diabletes, con el fin de lanzar una lluvia de ideas 
clave a partir de las cartelas sugeridas. El profesorado puede apoyarse en las explicaciones 
ofrecidas a partir de este recurso y en la información que se presenta.

D I A B L E T E

 ¿Quién soy?
Un Diablete
 ¿En el carnaval de qué municipio de Lanzarote puedes encontrarme?
Teguise
 ¿Conoces qué me gritan los niños y niñas cuando corro tras ellos?
“Jelengua, jelengua, si vienes aquí te corto la lengua…”
 ¿A qué animal representa mi careta?
Una mezcla entre un macho cabrío y un toro o buey con sus cuernos y lengua.
 Mi tradición es una de las más antiguas de Canarias. ¿A que no imaginas cuánto?
Tenemos constancia documental desde finales del siglo XVIII
 ¿Sabes de qué material está hecho el objeto con el que golpeamos?
Un garabato que porta un zurrón (estómago de cabrito) relleno de papeles u 
otros elementos inofensivos para darle volumen.

B U C H E

 ¿Quién soy?
Un buche
 ¿En el carnaval de qué municipio de Lanzarote puedes encontrarme junto
a mi parranda?
Arrecife
 ¿Conoces el nombre del elemento que porto y con el que golpeo a la gente?
Buche
 ¿Y de qué material está compuesto?
Buches de vejiga de pescado por la tradición marinera de Arrecife.
 ¿Sabes a quién se atribuye el diseño de la careta tras la que me oculto?
César Manrique
 ¿Desde cuándo hay constancia de mi participación en el carnaval?
La primera referencia escrita la ofrece el antropólogo francés René Verneau
en 1890.  
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E N T R A D A

B U C H E S  & 
D I A B L E T E S
El carnaval tradicional
Texto introductorio para el alumnado:

Esta exposición es un tributo al carnaval tra-
dicional de Lanzarote y Canarias. A lo largo 
de las seis salas que la componen podrás co-
nocer las muchas y diversas manifestaciones 
del carnaval rural, histórico y patrimonial de 
Canarias, algunas ya desaparecidas y otras to-
davía muy vivas en las Islas.

Además, podrás conocer expresiones carna-
valescas de otras partes del mundo muy rela-
cionadas con las que han tenido o aún tienen
lugar en nuestro Archipiélago, por ejemplo y 

especialmente, Los Buches de Arrecife y Los 
Diabletes de Teguise, dos de las tradiciones 
más antiguas de nuestro carnaval a las que 
esta exposición dedica un espacio destacado. 
Conocerás mejor otras fiestas del carnaval tra-
dicional de Canarias de las que seguro has 
oído hablar, como Los Indianos de La Palma, 
el Mataculebra en Tenerife o el Entierro de la 
Sardina.
 
Estamos seguros de que te gustará, así que, 
presta atención y disfruta.
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S A L A  0 1

C A R N A V A L

Texto introductorio para el alumnado:

Has leído bien: ¡en la antigua Roma se en-
cuentra el origen del carnaval! ¿Te lo habrías 
podido imaginar? Así que es una fiesta con 
mucha historia. En esta sala has conocido 
un poco de ese pasado: los momentos de 
celebración, algunas manifestaciones tradi-
cionales de la época de tus padres y abue-
los, tradiciones muy antiguas que aún hoy se 
continúan celebrando…
 
Para aprender un poco más, te proponemos 
estas actividades:

A C T I V I D A D  1
Señala la respuesta correcta:
 “En Canarias, antiguamente, el carnaval
tenía lugar ya desde el mes de…”
 
 JULIO     NOVIEMBRE     ENERO     ABRIL
 

A C T I V I D A D  2
¿Conoces el carnaval de tu pueblo o ciudad? 
¿Cómo es? ¿Hay en clase compañeros o com-
pañeras de otras regiones o países? Explica 
brevemente los actos más destacados y, una 
vez puestos en común, trata de buscar simili-
tudes entre las festividades.
 

A C T I V I D A D  3
Las máscaras son muy importantes en nues-
tro carnaval. Cuando una persona se viste de 
máscara y se dirige a otras personas que no 
se han disfrazado, ¿qué frase suele decir? 
¿Me conoces, mascarita?
 

A C T I V I D A D  4
Como ves, la máscara de Los Buches y la de 
Los Diabletes de Teguise son muy coloridas. 
Fíjate en las que muestra la exposición y 
coméntalas con tus compañeros y compa-
ñeras. ¿Te atreves a diseñar una? Recuerda 
que en este material encontrarás dos más-
caras de Lanzarote para pintar… ¡¡listas 
para asustar!!

TRADICIONAL

O R I E N T A C I Ó N
D I D Á C T I C A S :
La valoración de esta actividad aten-
derá a la capacidad descriptiva del 
alumnado, así como a sus habilida-
des para contar sus experiencias y a 
la variedad y riqueza de los elemen-
tos narrativos que es capaz de reflejar 
en su redacción.

O R I E N T A C I O N E S
D I D Á C T I C A S :
El alumnado requerirá algo de tiempo 
que le permita observar con atención 
los diferentes modelos de máscara 
que ofrece la exposición. Se sugiere 
como recurso la indicación por parte 
del profesorado de un tiempo limita-
do para que todo el alumnado ejecu-
te la acción simultáneamente y así 
agilizar el desarrollo de la actividad. 
La valoración de la misma se realiza-
rá en función de la laboriosidad del 
resultado, la riqueza de matices del 
diseño y la sintonía con los modelos 
reales de la exposición.
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Si hablas con tus abuelos y abuelas seguro que te contarán muchas anéc-
dotas sobre el carnaval de su infancia. Ahora ya sabes un poco mejor cómo 
pudo ser. Apóyate en las historias que reflejan las fotografías antiguas que 
te mostramos y tómate un segundo imaginando cómo vivieron el carnaval.

 

 Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?

 
 
 
 

“¡El carnaval es muy antiguo y se inspira en ri-
tuales y costumbres que se remontan hasta la 

antigua Roma!”

A C T I V I D A D  5
PALABRAS CLAVE. Busca el significado.
Las definiciones deben ser extraídas de cual-
quier diccionario de consulta habitual o a 
través de algún recurso online de referencia 
mediante el uso de dispositivos móviles:

 TRADICIÓN
Transmisión de noticias, 
composiciones literarias, 
doctrinas, ritos, costumbres, 
etc., hecha de generación en 
generación.

 SÍMBOLO
Elemento u objeto material 
que, por convención o aso-
ciación, se considera repre-
sentativo de una entidad, 
de una idea, de una cierta 
condición, etc.

 MÁSCARA
Figura que representa un 
rostro humano, de animal o 
puramente imaginario, con 
la que una persona puede 
cubrirse la cara para no ser 
reconocida, tomar el aspecto 
de otra o practicar ciertas ac-
tividades escénicas o rituales.

S T O P

O R I E N T A C I O N E S  D I D Á C T I C A S :
Esta actividad pretende ser un final resumen de la sala visitada. El profesorado podrá valorar 
así el grado de atención del alumnado, la comprensión de los contenidos y la asimilación de 
nuevos conocimientos.
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S A L A  0 2

D I A B L O S 
Y  C U E R N O S
Texto introductorio para el alumnado:

Ya conoces un poco sobre los carnavales en-
diablados y su particular origen, esa especie 
de lucha entre el bien y el mal. Como mues-
tra la exposición, es una tradición que surgió 
de diferente manera en diversas partes del 
mundo. Aún siguen vivas un buen número de 
ellas. ¿A que no imaginabas que el carnaval 
podía llegar a ser tan diferente y variado? Eso 
se debe, como habrás visto, a que todos los 
actos y representaciones tienen un sentido 
mucho más profundo y complejo por tener un 
origen muy antiguo. Las actividades que te 
proponemos te ayudarán a recordar las que te 
hemos mostrado en nuestra exposición.

A C T I V I D A D  1
Completa el nombre de la fiesta con el del 
lugar en el que se celebra. Sitúa en el mapa 
las ciudades y los países hacia los que viaja-
rás sumergiéndote en esta sala:
 
1. Toros de TAO Y TIAGUA
2. Los Buches de ARRECIFE
3. Gigantes y Cabezudos del antiguo Corpus 
Christi de TENERIFE
4. Los Caretos de OUSILHAO
5. Diablos de Yare en VENEZUELA

A C T I V I D A D  2
¿Qué crees que significan estas palabras? No 
busques su significado. Lee los contenidos 
que te proponemos en esta sala y trata de 
averiguarlo con la ayuda de tus compañeros 
y compañeras:
 

 Picardía
 Emigrante

  Representación
 Inmaterial [en el contexto del patrimonio cultural]

O R I E N T A C I O N E S
D I D Á C T I C A S :
Para la ejecución de esta actividad 
el profesorado facilitará la conversa-
ción entre su alumnado. Se sugiere 
la distribución en grupos de cuatro 
que permita un debate sencillo, pero 
con variedad de opiniones. En cual-
quier caso, este análisis compartido 
solo ha de servir de guía al alumnado 
ya que la respuesta final ha de ser 
personal.
 
El profesorado valorará esta activi-
dad según reflejen las respuestas 
cierto grado de análisis compartido 
entre el alumnado, así como la bús-
queda común de una idea clara y lo 
más próxima a lo que podría consi-
derarse una definición.
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A C T I V I D A D  3
¿Puedes identificar a qué se refiere cada una de estas frases?
 
1. “Tienen su origen en el punto de unión de ritos y costumbres africanas y americanas”
TOROS DE TAO Y TIAGUA
2.  “Lucen trajes de lona pintada con rombos”
DIABLETES DE TEGUISE
3. “Caminan por el pueblo para crear el caos entre la población después de las misas”
CARETOS DE OUSILHAO
4. “Fueron declarados en 2012 Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO”
DIABLOS DE YARE

  Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?

 
 

“Todas las manifestaciones del carnaval, sobre 
todo las que forman parte del carnaval tradi-

cional, se basan en una especie de lucha entre 
lo bueno y lo malo; entre lo que está permitido 

y lo que no está permitido”

S T O P

Ya has visto que provocar susto -pero sin mala intención- era una de las 
habilidades de Los Diabletes, los Carneros y de casi todos los personajes 
del carnaval tradicional. ¿Cómo te vestirías tú para asustar? ¿Y a quién te 
resultaría divertido asustar? ¿Por qué motivo?
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G O L P E S
Y  B U C H E S
Texto introductorio para el alumnado:

¿Has visto qué forma tan curiosa de celebrar 
el carnaval? La diversión tiene a veces moti-
vos muy profundos. El carnaval es un buen 
ejemplo. Existen, como ves, muchas formas 
de carnaval en las Islas. ¡A lo mejor has par-
ticipado en alguna de las que has encontra-
do en esta sala! Si es así, tus compañeros y 
compañeras estarán encantados de conocer 
tu experiencia. Pero antes, hagamos un re-
paso con las actividades.

A C T I V I D A D  1
Haz un listado de 5 elementos que pueden 
encontrarse en las diferentes fiestas de car-
naval tradicional que se celebran en las Islas:

1  ………………….
2  ………………….
3  ………………….
4  ………………….
5  ………………….

Y ahora, otra lista de 5 elementos que pue-
den encontrarse en el carnaval actual:

1  ………………….
2  ………………….
3  ………………….
4  ………………….
5  ………………….

A C T I V I D A D  2
Une con una línea las palabras relacionadas 
de estas dos columnas. La respuesta, en los 
paneles explicativos. Lee con atención:
 

O R I E N T A C I O N E S  D I D Á C T I C A S :
Para que esta actividad esté bien ejecutada, basta con que el alumnado complete ambos listados. 
Al tratarse de elementos que debe recordar, en el caso del carnaval actual, y elementos que debe 
haber observado, no se permitirá más recurso que la memoria visual, no pudiendo, por tanto, re-
currir a la exposición. De este modo el profesorado podrá valorar el grado de atención que en ese 
punto viene prestando el alumnado y, en consecuencia, si mantiene el interés por la exposición.

B U C H E S                                                               

G U I R R I O                                                                 

S A N S U S I N O                                                           

X I N X O                                                                   

C A R N E R O S                                                            

L U P E R C I    

M O N T E  P A L A T I N O

B E T Ú N

V E J I G A S

G A R A C H I C O

M Á Z C A R A

P A N T A L L A S
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A C T I V I D A D  3
Encuentra las SIETE palabras relacionadas con el carnaval tradicional:
 

 Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?

 
 

“Los disfraces del carnaval tradicional no son 
como los de hoy, llenos de colorido e inspirado 
en personajes del cine, los cuentos y la tele-
visión. En el carnaval tradicional los disfraces 
eran hechos con trapos, cartón, tiras de piel 

animal… ¡Todo muy artesanal!”

D Q P L J N B A D D

F B U C H E S Z K I

V G Q A F G H K M A

E I W R C V B L N B

J H E N N M S W B L

I L T E Q P F A V E

G U I R R I O S X T

A P Y O Y S P U Z E

S O U S A L E S R S

G J E T H J Q T U K

Ñ M A S C A R A V P

Z T P A S G H R J Ñ
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Texto introductorio para el alumnado:

¿Qué impresión te merece la exposición? 
Pues ahora toca ver en acción a los protago-
nistas de nuestras fiestas. Acomódate y dis-
fruta durante los próximos doce minutos de 

un interesantísimo documental que recrea la 
actividad de Buches y Diabletes explicada 
por grandes conocedores de la tradición de 
nuestra Isla.

A U D I O V I S U A L

 Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?
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R E T R A T O S , B U R G U E S Í A 
Y  P R O H I B I C I O N E S
Texto introductorio para el alumnado:

Esta sala está dedicada al modo en que la 
sociedad de Lanzarote vivió el carnaval en 
las pasadas décadas y al testimonio que de 
aquel entonces ha llegado hasta nuestros 
días en forma de fotografía. ¿Qué te han 
parecido los disfraces de aquellas épocas? 
Hay mucha información, y muy interesante. 
Como verás, el carnaval no era igual para 
unos y otros.
 
También has podido enterarte de algo muy 
curioso: no siempre el carnaval fue una 
fiesta del pueblo; hubo momentos en la 
historia en que estuvo, incluso, prohibido 
y hasta perseguido.
 

A C T I V I D A D  1 
Responde a las siguientes preguntas:

1. ¿En qué año se realizó la fotografía más 
antigua del carnaval de Lanzarote? 1895
2. ¿Cómo se llamaba el fotógrafo del único 
estudio de Arrecife de principios del siglo 
XX?  AQUILES HEITZ
3. ¿Cómo se llamaba el primer periódico 
impreso de Lanzarote?
CRÓNICA DE LANZAROTE
4. ¿Cómo se llamaba el autor de la fotogra-
fía más antigua del carnaval de Lanzarote?
CAMILO GONZÁLEZ
5. ¿En qué años fueron prohibidas las más-
caras de carnaval en Lanzarote? 1862

¿Conoces la Memoria Digital de Lanzarote?
Se trata de un servicio de documentación digital que se desa-
rrolla aquí mismo, en la Casa Amarilla, cuya misión es difun-
dir y analizar la historia de Lanzarote. Entra en su sitio web 

www.memoriadelanzarote.com y busca textos, fotografías, do-
cumentos sonoros y vídeos sobre algún aspecto que consideres 
interesante y disfruta del enorme banco de datos que ilustra la 

historia reciente de la isla de Lanzarote.
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A C T I V I D A D  2
¿Qué es? El alumnado debe adivinar a qué 
hacen referencia las frases siguientes:
 
1.  Una imagen fija obtenida de la realidad: 
FOTOGRAFÍA
2.  Grupo social constituido por personas 
con cierta riqueza económica: BURGUESÍA
3. Impreso que se publica en determinados 
intervalos de tiempo: PERIÓDICO
4. Fiesta popular que se celebra antes de la 
Cuaresma: CARNAVAL

A C T I V I D A D  3
Un titular de noticia es el “título” que se da 
a una información escrita en un periódico o 
revista. Has visto que la prensa se hizo eco 
de lo que sucedía en la época en que el car-
naval estuvo prohibido. Imagínate que ahora 
volviera a prohibirse y que tú fueras quien 
escribe el titular de la noticia. ¿Cómo sería?

O R I E N T A C I O N E S  D I D Á C T I C A S :
Esta es una actividad de expresión escrita. El alumnado deberá dar rienda suelta a su 
imaginación con la hipotética situación que se plantea; debe, además, contar los hechos 
que imagine como si de un/a periodista se tratara. La valoración del profesorado se funda-
mentará en la originalidad, la variedad de datos y la credibilidad de la noticia.

 Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?

 
 

“Hoy en día el carnaval es una fiesta de la gente, sin 
excepción, pero, antiguamente, hubo épocas en que 

las personas que tenía mucho dinero disfrutaban 
del carnaval de una manera y las que tenían menos 
dinero, disfrutaban de otra manera. Lo importante 
es que hoy es una fiesta en la que se participa en 

plena igualdad”

S T O P :  Imagina que prohibieran hoy en día el carnaval. ¿Qué crees que sucedería?
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M U R G A S , 

Texto introductorio para el alumnado:

En esta sala te hemos mostrado algunas va-
riantes muy divertidas del carnaval tradicio-
nal que continúan celebrándose hoy en día. 
Los Indianos en La Palma con sus polvos, 
El Mataculebra de Puerto de la Cruz en Te-
nerife, el famoso Entierro de la Sardina, con 
sus viudas y viudos, que lloran el final del 
carnaval… Pero, quizás, el mejor ejemplo de 
diversión e ingenio carnavalero son las mur-
gas que, año tras año, ponen la nota de hu-
mor a nuestro carnaval y, como has podido 
descubrir en esta sala, tienen también una 
larga historia y tradición.
 

A C T I V I D A D  1
Añade las palabras que faltan.

1.  Mención aparte merece la parodia que 
se realiza en Santa Cruz de La Palma. Nos 
referimos a la fiesta de Los INDIANOS
2.  Parece que las CHIRIGOTAS gaditanas 
son las que más influyeron en las actuales  
MURGAS de Canarias.
3.  El instrumento musical más representa-
tivo y frecuente en todas estas formaciones 
es el MIRLITÓN (aquí lo conocemos como 
pito de murga).
4.  A nivel festivo, lo más conocido del 
miércoles de CENIZA es el llamado
ENTIERRO de la Sardina.

5.  El MATACULEBRA es representado por 
Los Negritos y El MAYORAL (el amo blanco) 
que, blandiendo un látigo, propone matar la 
CULEBRA en un desfile teatral y musical.

A C T I V I D A D  2
¿De qué se trata? El alumnado debe adivinar 
a qué hacen referencia las frases siguientes:

1.  Se le hace un entierro: LA SARDINA
2.  Pequeño acordeón de la Parranda Los 
Buches: FORITO
3.  Se le intenta matar en un rito carnava-
lero: LA CULEBRA
4. Instrumento que produce el sonido por 
la propia vibración de la voz a través de 
una membrana natural o sintética:
MEMBRANÓFONO
5.  Un tipo de polvo que se usa en la fiesta 
de Los Indianos: TALCO

 

EMPOLVADOS
Y  E N T I E R R O
D E  L A 
S A R D I N A
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A C T I V I D A D  3
Responde a las siguientes preguntas sobre 
los contenidos aprendidos en la exposición. 
A ver si lo recuerdas:

1.  ¿Cómo se llamaba el barco en el que 
llegaron los marineros que fundaron la que 
podría considerarse primera murga de Cana-
rias? LAYA
2.  ¿Cómo se llamaba la primera murga del 
carnaval de Lanzarote? LOS RE-LA-MI-DOS
3.  ¿De qué país regresan, supuestamente, 
Los Indianos de La Palma? CUBA
4.  ¿En qué año comienza a celebrarse en 
Tenerife el Entierro de la Sardina? 1900
5.  ¿Cómo se llama el personaje que pone fin 
al carnaval en el municipio tinerfeño de Los 
Realejos? RASCAYÚ

 Cuéntanos, ¿qué has aprendido en esta sala?

 
 

“Muchas fiestas del carnaval tradicional que 
se celebran en Canarias son similares a otras 
que tienen lugar en otras partes del mundo; 

incluso algunas han sido traídas de muy lejos, 
como El Mataculebra de Tenerife o Los India-

nos de La Palma”

S T O P :  Las murgas cantan canciones llenas de humor e ironía. Seguro que dentro de 
ti hay una chispa murguera. ¿Te imaginas sobre qué tema harías una canción murguera?
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A C T .  C O M P L E M E N T A R I A S

D E  V U E L T A 
A L  C O L E…

Texto introductorio para el alumnado:

Esperamos que la visita a la exposición 
haya sido de tu agrado. Como te explica-
mos al comienzo, esta muestra forma parte 
de un proyecto global que, bajo el nombre 
de Centro Insular Etnográfico de Lanzaro-
te, pretende ir tomando forma con acciones 
como la que acabas de visitar y cuya finali-
dad principal consiste en seguir abundando 
en el conocimiento, recuperación, difusión 
y revitalización del valioso legado patrimo-
nial que tradicionalmente ha residido en la 
cultura popular de nuestra isla.
 
Por cierto, ¿sabes de qué se ocupa la ETNO-
GRAFÍA? ¿Y qué significa CULTURA POPULAR?
 
Etnografía:  estudio descriptivo de la cultura 
popular.
 

Cultura popular:  conjunto de las manifesta-
ciones en que se expresa la vida tradicional 
de un pueblo.
 
¿Comprendes mejor ahora por qué el carna-
val es una parte muy importante de nuestro 
patrimonio?
 
Para que no olvides lo que has aprendido, 
te proponemos unas estupendas actividades 
que podrás desarrollar en el cole junto a tus 
compañeros y compañeras. Esperamos que 
te diviertas y sigas aprendiendo.
 
Ahí van.

O R I E N T A C I O N E S  D I D Á C T I C A S :
Estas actividades pretenden consolidar los conocimientos adquiridos durante la visita a la exposi-
ción BUCHES Y DIABLETES. EL CARNAVAL TRADICIONAL y fomentar el trabajo colaborativo.
 
Uno de los objetivos esenciales es la participación y la puesta en valor de las capacidades 
personales del alumnado. Del mismo modo, el trabajo concluye con la integración de toda 
la experiencia en la propuesta comunitaria del carnaval escolar del año en curso a través del 
disfraz diseñado y confeccionado por el alumnado a través del concurso sugerido, habiéndo-
se inspirado para su realización en los personajes del carnaval tradicional descubiertos en la 
visita a la exposición.
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A C T I V I D A D  1

Texto introductorio para el alumnado:
 
Un concurso de disfraces diferente
 
En nuestra exposición has conocido a mu-
chos personajes del carnaval tradicional, 
¿verdad? Los Buches, Los Diabletes, Los 
Carneros, Los Indianos… Pues vamos a dar 
rienda suelta a tu creatividad. ¿Y si diseñas 
un nuevo personaje que combine caracte-
rísticas de todos estos personajes que has 
conocido? ¿Recuerdas cómo eran? Aquí tie-
nes unas fotografías de apoyo para ayudarte. 
Crear una máscara a partir de papeles en-
colados o un sencillo traje requiere mucha 
creatividad, aunque no demasiados recursos.
 

Y ahora, a diseñar.
Cuando tú y todos tus compañeros y com-
pañeras hayan acabado, todos los diseños 
serán expuestos en el aula con ayuda de tu 
maestro/a, así podrán verlos muy bien y ele-
gir el que más guste a la clase. El diseño ga-
nador se convertirá en el disfraz de tu clase 
para la fiesta de carnaval de este curso en 
tu cole.
 
¡Adelante!

A C T I V I D A D  2
 
Tus abuelas y abuelos tienen mucho que 
contarte del carnaval tradicional. Nos gusta-
ría saber si fueron muy carnavaleros o poco 
carnavaleros. Habla con ellos y ellas. Luego 
imagina que te trasladas en el tiempo hasta 
el carnaval de la época en que eran muy jó-
venes y que tú también estás allí. Cuéntanos 
brevemente cómo es tu carnaval tradicional. 
Para ayudarte puedes repasar toda la infor-
mación que tú mismo/a has elaborado en las 
actividades de esta guía.
 
A C T I V I D A D  3
 
Y esta es la mejor actividad de todas: 
propón a tu familia asistir a alguna de 
las fiestas que has conocido del carnaval 
tradicional. No es lo mismo hablar de ello 
que vivirlo. Anímate a ver correr a la Parran-
da de Los Buches en Arrecife ¡¡y cuídate 
de que no te den un buchazo!! También te 
recomendamos asistir al carnaval tradicio-
nal de Teguise, que desde 2016 organiza 
un encuentro con las manifestaciones más 
representativas de nuestro carnaval y otras 
regiones como las que acabas de conocer.
 
Y luego, si quieres, vuelve con tu familia a 
la exposición BUCHES Y DIABLETES. EL 
CARNAVAL TRADICIONAL, y cuéntales todo 
lo que has aprendido hasta ahora.
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P A R A  S A B E R  M Á S…
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